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Echange
et partage

Michelle
r|'.|ng|-,|i.ﬂ a Flise qui gnr-r]r les enfants de

/
/
donne des  cours
Marc et Cécile qui ardent Paul & repeindre son appartement.
Et lorsque Maryse est en vacances, c'est Paul qui va nour-
rir son chat, Quant & Maryse, douée pour la Hiite traversiére
ef la couture, elle offre aussi bien volontiers son savoir-faire.
N¢ en Grande-Bretagne, le principe des Scl, systemes d'échange
locaux, s'est largement développé en France depuis les années 95
Il existe avjourd’hui prés de 400 Sel sur le territoire, dont
trois sur différents quarticrs de Lyon ainsi qu'a Villeurbanne,
Vémssienx et Oullins. Pour chacun, le principe est le méme:
regrouper en résean des personnes qui échangent graruire-
ment des compétences, des services ou des biens. Une uniré
de mesure régit les dchanges et permet d'assurer la récipro-
cité. Cerre monnate virtuelle porte le nom ien symbolique
de Carlllou pour le Sel Crox-Rousse, de Pistache pour le Sel
rive gauche et de Bouchon pour le Sel Lyon sur Sadne. Ce
gui n'empéche néanmons pas des échanges inter-Sel entre
les réseaux du Rhone, car on est plus fort en étant plus nom-
breux. Beavcoup plus ingénicux que le simple troc entre deux
personnes, le systéme des Sel permet d'échanger avec tout

un groupe cn fonction des besoins ou des offres de chacun.

Recycler facile

BONS PLANS -

Bien siir, les motivations peuvent étre o ‘abord d'ordre écono-
mique, abin de réduire ses dépenses. Mais pas sculement. La
philosophic des 8¢l repose sur Uidée que tour le monde a des
compétences, of sur une dimension écocitoyenne, Une perma-
nence du Sel Croix-Rousse est d'ailleurs assurée a la Maison
de 'écologie. Lengoucment pour cette tormule s'explique en
curre par le partage de moments de convivialieg et un esprit
d'entraide. Ne dit-on pas dans les Sel que le Lien est plus im-
portant que le bien. .. AS.

* S5al Lyon rive gauche: sel.lyon.rivegauche. free.fr

= Sel Lyon Croix-Rousse : www.sel-croixrousse.on

= Sel Lyon sur Saone (5%, 9°) : Mail 3 sellyonsursaon(®@yahoo. fr.
* Villeurbanne, Grattesel: hitp://grattesel free.fr

* Monts du Lyonnais: hitp://selmontsdulyonnais.free.fr

* Vénissieux, 5el des grandes terres: hitp://selgrandesterres. free fr
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"L ste compicte des Sel da Biine of de la Loive avee les contacts et lenx

de rencontye et disponible sar fe dre intevner ! o selidatre ong

Entrée libre

Vide-greniers
permanents

Avec plus de 500 messages par mois, Lyon
Freecycle atteint son objectif: alléger les
décharges municipales et ralentir le consu-
mérisme, Fondé sur la gratuité et le respect,
ce site permet de se débarrasser en donnant
gratuitement ! Un mail sans inscription &
lyonfreecycle-subscribe{@yahoogrou pes. fr
suffit pour récupérer ou alléger les placards
encombrés,

http://freecycle.org

La liste du mercredi, c'est un site d'échange
et relais de bonnes infos. C'est 100% gra-
tuit et une inscription suffit pour recewvair,
chaque semaine, une liste de bons plans,
échanges, tuyaux divers...

www listedumercredi.fr
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